
Набір тестів для визначення овуляції SOLO™ mini

Ми вдячні Вам за придбання тестів SOLO™ mini. 

Перед тестуванням уважно прочитайте інструкцію.

Вступ

Жінки мають найвищі шанси завагітніти тільки впродовж
декількох днів на місяць, а саме протягом періоду овуляції �
часу, коли яйцеклітина звільнюється. В цей період жінки, які
бажають завагітніти, повинні приділяти більше уваги
повноцінним статевим стосункам зі своїм партнером.
Для того, щоб уникнути небажаної вагітності, жінки повинні утри�
муватись від занять сексом без контрацепції в період овуляції.
Овуляція контролюється лютеінізуючим гормоном (ЛГ).
Тести на овуляцію SOLO™ mini визначають пік концентрації
гормону овуляції (ЛГ), рівень якого зростає за 24�48 годин
перед овуляцією.
Визначення овуляції допоможе визначити саме ті 2 дні впро�
довж менструального циклу, коли жінка має найбільші шанси
завагітніти. Ці 2 дні � це день перед овуляцією та, власне,
день овуляції, коли яйцеклітина звільнюється з яєчника.

Час проведення тестування

Спочатку необхідно визначити тривалість менструального
циклу. Це кількість днів з першого дня менструальних
виділень до дня початку наступних.
Керуючись таблицею, визначте день менструального циклу,
в який потрібно почати тестування. Якщо Ваш цикл коротше
ніж 21 день чи довше ніж 38 днів, проконсультуйтесь у ліка�
ря, щодо уточнення початкової дати тестування.  Якщо Ви не
знаєте тривалість Вашого циклу, починайте тестування на

11�й день після початку менстру�
ації, оскільки середня тривалість
циклу становить 28 днів. 
Використовуйте по 1 тесту
протягом 5 днів, або поки час
овуляції не буде визначено.

Умови проведення тестування

1. Не використовуйте зразки
першої ранкової сечі, так як ЛГ
синтезується в організмі рано
вранці і може бути виявленим в
сечі не раніш ніж вдень.
2. Найкращий час для проведен�
ня тестування з 10 ранку до 8
вечора.
3. Проводьте тестування в один і
той же час кожен день.
4. Протягом 2 годин перед про�
веденням тестування не реко�
мендовано пити, бо це впливає
на визначення концентрації  ЛГ в
сечі.

Процедура тестування 
1. Відкрийте пакет по лінії надриву. Дістаньте тест із
запаяного пакету.
2. Занурте смужку в сечу по направленню стрілок, вказаних
на смужці. Не занурюйте нижче відмітки MAX. Дістаньте
смужку через 5 секунд і покладіть на чисту, суху, не
поглинаючу вологу поверхню ( таку як горловина ємкості для
сечі). 
3. Почекайте поки кольорові лінії з'являться. В залежності
від концентрації ЛГ в зразку, позитивний результат може
бути виявленим менш ніж через 40 секунд, в той час, як для
виявлення негативного результату необхідно 10 хвилин. Не
приймайте до уваги результати тесту  через 30 хвилин.

Інтерпретація результату

Позитивний результат: чітко видно дві кольорові лінії і лінія,
яка знаходиться в зоні Т співпадає за кольором чи темніша за
ту, котра знаходиться в зоні контролю С. Такий результат
указує на те, що через 24�48 годин відбудеться овуляція.
Негативний результат: з'являється кольорова лінія в
контрольній зоні С, а  в тестовій зоні Т лінія відсутня, або
значно світліше, ніж контрольна лінія. Овуляції немає. 
Недійсний результат: лінії не з'являються взагалі.
Повторіть тестування, використовуючи нову тест�смужку
SOLO™ mini.

Обмеження

1. Як і у всіх випадках діагностики, результат тесту повинен
прийматись до уваги в сукупності з іншою клінічною

інформацією, доступною лікарю. Клінічний діагноз повинен
бути встановлений після оцінки лікарем клінічних і
лабораторних даних. 
2. На результат тесту не впливають знеболюючі,
антибіотики та інші ліки. Медикаменти, які містять ХГ чи ЛГ,
можуть вплинути на результат тесту, тому не повинні
прийматись перед проведенням тестування. 
3. Тест не буде працювати вірно, якщо Ви вагітні чи в
менопаузі. 
4. Позитивний результат означає, що сеча містить такий
рівень ЛГ, який вказує про початок овуляції протягом
наступних 24�48 годин. 

Застереження

1. Призначається для in vitro діагностики.
2. Не використовувати після закінчення терміну
придатності.
3. Не використовувати другий раз.
4. Тест не використовується для запобігання вагітності.

Зберігання і стабільність

Тест повинен зберігатися при температурі від 2 до 30ОC
в запаяних пакетах до закінчення терміну придатності.
Тест слід оберігати від прямих сонячних променів,
вологи та перегрівання.

Швидкі тести від “ФАРМАСКО” для Вас: 

SOLO™ – струменеві тести для
визначення овуляції. Точно
вкажуть дні, коли вірогідність
запліднення максимальна.

DUET™ – струменевий тест для
визначення вагітності на
ранньому терміні.
INEXSCREEN™ – тест на
вагітність з визначенням ризику
патологічної вагітності.

SNIPER™ � швидкі тести для
виявлення наркотиків.

Виробник: IND Diagnostic Inc, Канада

ТОВ "ФАРМАСКО". ЛАБОРАТОРІЯ В КИШЕНІ
04655, м.Київ, вул.В.Хвойки, 21,
тел.: +38 044 537�08�04, 
www.pharmasco.com
e�mail: contact@pharmasco.com

Реєстраційне свідоцтво МОЗ України №3678/2005 від
23.02.2005
Міжнародний сертифікат якості ISO 9001/ISO 13485.
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Початок
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Набор тестов для определения овуляции SOLO™ mini

Мы  благодарны Вам за приобретение тестов SOLO™ mini.

Перед тестированием внимательно прочитайте инструкцию.

Введение

Наибольшие шансы забеременеть женщина имеет в те�
чение нескольких дней в месяц, на протяжении периода
овуляции � времени, когда яйцеклетка освобождается. В
этот период женщины, которые желают забеременеть, дол�
жны уделять больше внимания полноценным половым отно�
шениям со своим партнером.
Для того, чтобы избежать нежелательной беременности,
женщины должны воздерживаться от занятий сексом без
использования контрацепции во время периода овуляции.
Овуляция контролируется лютеинизирующим гормоном (ЛГ).
Тесты на овуляцию SOLO™ mini способны определить пик
концентрации лютеинизирующего гормона (ЛГ) в
организме женщины, уровень которого увеличивается за
24�48 часов перед овуляцией.
Определение овуляции поможет определить именно те 2 дня
на протяжении менструального цикла, когда женщина имеет
наибольшие шансы  забеременеть. Эти 2 дня � день перед
овуляцией и, собственно, день овуляции, когда яйцеклетка
освобождается из яичника.

Время проведения тестирования

Сначала необходимо определить продолжительность мен�
струального цикла. Это количество дней с первого дня
менструальных выделений до дня начала следующих.
Руководствуясь таблицей, определите день менструального
цикла, в который нужно начать тестирование. Если Ваш цикл

менее 21 дня или более 38 дней,
проконсультируйтесь у врача для
уточнения времени начала тести�
рования. Если Вы не знаете про�
должительность Вашего цикла на�
чинайте тестирование на 11�й
день после начала менструации,
так как средняя продолжитель�
ность цикла составляет 28 дней.
Используйте по 1 тесту в течение 5
дней или до тех пор пока время
овуляции не будет определено.

Условия проведения
тестирования

1. Не используйте образцы первой
утренней мочи.
2. Наилучшее время проведения
тестирования с 10 утра до 8
вечера. 
3. Проводите тестирование в одно
и тоже время каждый день. 
4. В течение 2 часов перед
проведением тестирования не

рекомендуется пить, так как это влияет на определение
концентрации ЛГ в моче. 

Процедура тестирования
1. Откройте запаянный пакет по линии надрыва. Извлеките
тест из пакета. 
2. Погрузите полоску в мочу по направлению стрелок,
указанных  на полоске. Не погружайте ниже отметки МАХ.
Достаньте полоску через 5 секунд и положите на чистую,
сухую, не поглощающую влажность поверхность.
3. Подождите появления результата. В зависимости от
концентрации ЛГ в образце мочи, положительный результат
можно получить уже через 40 секунд, в то время как для учета
отрицательного результата необходимо 10 минут. Не
принимать во внимание результат теста через 30 минут.

Интерпретация результата

Положительный результат: четко видно две цветные
линии и линия, которая находится в зоне Т, такого же цвета
или темнее чем линия, которая находится в зоне контроля С.
Такой результат указывает на то, что через 24�48 часов
произойдет овуляция.
Отрицательный результат: появляется цветная линия в
контрольной зоне С, а  в тестовой зоне Т линия отсутствует,
либо значительно светлее, чем контрольная линия. 
Результат недействительный: линии не появляются
вообще. Повторите тестирования, используя новый тест
SOLO™ mini.

Ограничения

1. Как и во всех случаях диагностики, результат теста дол�
жен приниматься во внимание в совокупности с другой кли�
нической информацией, доступной врачу. Клинический

диагноз должен быть поставлен врачом после оценки кли�
нических и лабораторных данных.  
2. На результат теста не влияют обезболивающие, антибио�
тики и другие лекарства. Медикаменты, которые содержат в
своем составе ХГ или ЛГ, могут повлиять  на результат теста,
поэтому не должны приниматься перед проведением
тестирования. 
3. Тест не будет работать правильно, если Вы беременны
или в менопаузе. 
4. Положительный результат свидетельствует, что в моче
содержится такой уровень ЛГ, который указывает на начало
овуляции. Вы можете предположить, что овуляция будет
проходить в течении следующих 24�48 часов. 

Предостережения

1. Предназначается для in vitro диагностики.
2. Не использовать по истечению срока годности.
3. Не использовать повторно.
4. Тест не предназначен для предотвращения беременности. 

Хранение и стабильность

Хранить тест при температуре от 2 до 30OC в запаянных
пакетах до истечения срока годности. Тест следует
предохранять от прямых солнечных лучей, влаги и перегре�
вания.

Быстрые тесты от “ФАРМАСКО” для Вас:

SOLO™ – струйные тесты для
определения овуляции. Точно
укажут дни, когда вероятность
зачатия максимальна.
DUET™ – струйный тест для
определения беременности на
раннем сроке.
INEXSCREEN™ – тест на беремен�
ность с определением риска пато�
логической беременности.
SNIPER™ � быстрые тесты для
определения наркотиков.

Производитель : IND Diagnostic Inc. Canada

ООО "ФАРМАСКО". ЛАБОРАТОРІЯ В КИШЕНІ
04655, г.Киев, ул. В.Хвойки, 21, 
тел.: +38 (044) 537 08 04
www.pharmasco.com
e�mail: contact@pharmasco.com

Регистрационное свидетельство МЗ Украины №3678/2005 от
23.02.2005
Международный сертификат качества ISO 9001/ISO 13485.
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